
�दिल्ली-NCR का प्रदूषण: GRAP से आगे की चुनौती
समाचार-संद�र्भ: 8 नवंबर 2026 का वाय-ुगणुवत्ता बलेु�टिन और औद्यो�गक �नगरानी संबंधी �रपोटिर्भ; मलू प्रकाशन व अद्यतन
�त�थियाँ अप�रव�तर्तित
मूल प्रकाशन: 23 अक्टूबर 2026 | अद्यतन: 8 नवंबर 2026
मखु्य परीक्षा: GS-III; �वषयानुसार GS-II
प्रारं��क परीक्षा: सामान्य अध्ययन

मौ�लक प्रतीकात्मक �चित्र: pcsmantra.com

खबरों में क्यों

10 नवंबर 2026: नया अपडेट

9 नवंबर की एक �रपोटर्ट (10 नवंबर, रात 12:32 बजे अद्यतन) में  बताया गया �क दीपावली के बाद �दल्ली के कई सरकारी
�नगरानी स्टेशनाें  पर PM2.5 की घंटेवार री�डिंग उपलब्ध नहीं थीं। �रपोटर्ट में  CREA के �वशे्लषक मनोज कुमार के हवाले से 8
नवंबर की मध्यरा�त्र से 9 नवंबर सुबह 5 बजे तक 59 स्टेशनाें  में  227 घंटेवार PM2.5 अवलोकन गायब होने का �ववरण है।
उनके अनुसार केवल 14 स्टेशनाें  में  पूरा डेिटा था और 45 में  कम-से-कम एक घंटा छूटा। ये �रपोटर्ट में  उद्धतृ �वशे्लषक के आँकडे़ हैं ,
हमारी स्वतंत्र raw-station गणना नहीं।

�वशेषज्ञाें  ने आशंका जताई �क य�द खास तौर पर चिरम सांद्रता वाले घंटे छूटें , तो प्रका�शत सूचिकांक प्रदूषण के जो�खम को कम
दशार्ट सकता है। हर missing value अपने-आप औसत घटाती है, यह सामान्य ग�णतीय �नयम नहीं है। असर इस पर �न�र्टर
करेगा �क कौन-सी री�डिंग गायब है और डेिटा-पूणर्टता/गणना की शतर्तें  कैसे लागू हुइं। डेिटा-अंतराल को अपने-आप जानबूझकर हेरफेर
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का �सद्ध प्रमाण �ी न मानें । �रपोटर्ट के अनुसार �दल्ली के मंत्री ने मामले को देखने की बात कही; कारण और �जम्मेदारी की स्वतंत्र
जाँचि जरूरी है।

10 नवंबर की CPCB प्र�त�क्रिया: सीमा-पार री�डंग की समस्या

11 नवंबर की �रपोटर्ट में  उद्धतृ CPCB के 10 नवंबर के बयान के अनुसार राष्ट्रीय AQI व्यवस्था के �लए इस्तेमाल �कए गए
PM �वशे्लषक 0-1,000µg/m³ की माप-सीमा के �लए अंशां�कत थे। �नधार्ट�रत सीमा से ऊपर की घंटेवार री�डिंग स्वचिा�लत
सत्यापन में  “outside range” मानी जाती है और संबं�धत स्टेशन के 24 घंटे के औसत में  शा�मल नहीं होती। बोडिर्ट ने
�सस्टम-�डिजाइन सीमा के बाहर के डेिटा को process करने पर �वचिार-�वमशर्ट की जानकारी दी। इसे सीमा पहले ही बढ़ा �दए
जाने या गणना-पद्ध�त बदल जाने की घोषणा नहीं मानना चिा�हए।

यह �रपोटर्ट में  उद्धतृ बोडिर्ट का स्पष्टीकरण है, हर स्टेशन के उपकरण-लॉग या संशो�धत raw feed की हमारी स्वतंत्र जाँचि नहीं।
तकनीकी सीमा का स्पष्टीकरण �मलने से डेिटा-अंतराल का स्वास्थ्य-जो�खम पर असर अपने-आप समाप्त नहीं हो जाता। उपकरण
की सांद्रता-सीमा µg/m³ में  और AQI की 0-500 सूचिकांक-शे्रणी अलग चिीजें  हैं।

9 नवंबर, सुबह 1 से 9 बजे: PM2.5 में पटाखों का अनुमा�नत �हस्सा

10 नवंबर की �रपोटर्ट, 11 नवंबर को अद्यतन, में  IITM पुणे के आकलन के हवाले से 9 नवंबर की सुबह 1 से 9 बजे के दौरान
�दल्ली के PM2.5 में  पटाखाें  का �हस्सा 71.1% बताया गया। उसी समय-�खड़की में  वाहनाें  का �हस्सा 6.9% बताया गया। यह
स्रोत-अप�ाजन का अनुमान है, पूरे �दन, पूरे मौसम या वा�षंक प्रदूषण का स्थायी अनुपात नहीं।

�रपोटर्ट में  शोधकतार्टआें  ने स्रोत-�वशेषताआें , वायुमंडिलीय प्र�क्रियाआें  और अवलोकन की सीमाआें  से जुड़ी अ�न�श्चितताएँ बताइं।
पटाखाें  और जैव-दहन में  कुछ रासाय�नक संकेतक साझा होने से स्रोत अलग करना क�ठिन हो सकता है। इस�लए इस सी�मत
समय-�खड़की के प�रणाम से यह �नष्कषर्ट नहीं �नकलता �क �नरंतर वाहन/औद्यो�गक उत्सजर्टन की समस्या महत्त्वहीन है। अलग
समयाव�ध या अलग पद्ध�त के प्र�तशताें  की सीधे तुलना न करें ।

परीक्षा के �लए सही अंतर

CPCB के आ�धका�रक AQI �ववरण के अनुसार आठि प्रदूषक PM10, PM2.5, NO2, SO2, CO, O3, NH3 और
Pb हैं। CO और O3 के �लए 8 घंटे और अन्य छह के �लए 24 घंटे के औसत का उपयोग होता है। समग्र AQI सबसे खराब
उप-सूचिकांक से तय होता है, स�ी उप-सूचिकांकाें  के साधारण औसत से नहीं। �कसी घंटे की सांद्रता को 24 घंटे के स्वास्थ्य
�दशा�नदर्देश से �ाग देना समान औसत-अव�धयाें  की तुलना नहीं होगा।

शासन का प्रश्न

जनता के �लए केवल एक अंक नहीं, डेिटा की उपलब्धता और गुणवत्ता �ी �दखाई जानी चिा�हए। उपयोगी सुधाराें  में  स्टेशन-वार
अनुपलब्धता और गुणवत्ता-संकेत, अंशांकन/रखरखाव �रकॉडिर्ट, चिरम मानाें  की स्पष्ट �रपो�टंग, और यह बताना शा�मल है �क �कसी
गायब री�डिंग ने प्रका�शत सूचिकांक को कैसे प्र�ा�वत �कया। ये �वशे्लषणात्मक सुझाव हैं , नई घो�षत सरकारी व्यवस्था नहीं।
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8 नवंबर 2026 तक पराली की आग: गणना का सही आधार

DD News की 9 नवंबर �रपोटर्ट, PPCB/CAQM आँकड़ाें  के हवाले से, बताती है �क पंजाब में  8 नवंबर को 1,152 नई
खेत-आग घटनाएँ दजर्ट हुइं। 15 �सतंबर से संचियी संख्या 7 नवंबर के 3,307 से बढ़कर 4,459 हुई। 34.8% वृ�द्ध संचियी गणना
में  1,152/3,307 का अनुपात है, दै�नक नई घटनाआें  की �पछले �दन की संख्या से वृ�द्ध नहीं। उपग्रह fire-count, जला के्षत्र,
उत्सजर्टन और शहर का प्रदूषण अलग माप हैं।

स्रोत: DD News - Punjab records 1,152 farm fires (9 नवंबर 2026) (�रपोटर्देडि आंकडे़)

स्रोत:

The Hindu, 9 नवंबर 2026; updated 10 नवंबर 00:32 IST: https://www.thehindu.com/
news/cities/Delhi/at-peak-of-air-pollution-on-deepavali-night-data-goes-
missing-at-several-govt-monitoring-stations-in-delhi/article71682391.ece

CPCB, About AQI, official reference, undated: https://airquality.cpcb.gov.in/
ccr_docs/About_AQI.pdf

CPCB प्र�त�क्रिया की समाचिार-�रपोटर्ट (द �हंदू, 11 नवंबर 2026)
IITM आकलन की समाचिार-�रपोटर्ट (इं�डियन एक्सपे्रस, 10 नवंबर 2026, 11 नवंबर अद्यतन)

8 नवंबर 2026 को जारी आ�धका�रक मौसम और वायु-गुणवत्ता बुले�टन में  �दल्ली की वायु-गुणवत्ता उस �दन ‘अत्यंत खराब’ और 9
नवंबर के �लए ‘गं�ीर’ रहने का पूवार्टनुमान �दया गया। प्रदूषकाें  के फैलाव के �लए प�र�स्थ�तयाँ प्र�तकूल बताई गइं। यह पूवार्टनुमान है,
अगले �दन का दजर्ट माप नहीं।

इससे पहले 6 नवंबर को वायु गुणवत्ता प्रबंधन आयोग (CAQM) ने �दल्ली-NCR में  GRAP का चरण-III तत्काल लागू �कया
था। उसके आदेश में  उस �दन �दल्ली का औसत AQI 382, अथिार्भत ‘अत्यंत खराब’, और आगे ‘गं�ीर’ स्तर की आशंका दजर्ट है।
इस�लए चिरण-III लागू होना यह सा�बत नहीं करता �क उसी क्षण �दल्ली के हर स्टेशन का AQI 401 से ऊपर था। यह एह�तयाती
कारर्टवाई �ी हो सकती है।

AQI क्या बताता है

वाय ुगणुवत्ता सचूकांक (AQI) प्रदूषण के माप को ऐसी शे्र�णयाें  में  बदलता है �जनसे सं�ा�वत स्वास्थ्य प्र�ाव समझे जा सकें । �ारत
की व्यवस्था में  आठि प्रदूषकाें , जैसे PM2.5, PM10, नाइट्रोजन डिाइऑक्साइडि और ओजोन, के �लए उप-सूचिकांक का प्रावधान है।
उपलब्ध आवश्यक आँकड़ाें  से �नकला सबसे खराब उप-सूचिकांक समग्र AQI तय करता है। यह स�ी प्रदूषकाें  की सांद्रता का साधारण
औसत नहीं है।

PM2.5 का अथर्ट 2.5 माइक्रिोमीटर या उससे छोटे व्यास वाले सूक्ष्म कण हैं ; PM10 में  10 माइक्रिोमीटर या उससे छोटे कण आते हैं।
AQI एक सूचिकांक है, जब�क कणाें  की सांद्रता माइक्रिोग्राम प्र�त घन मीटर में  बताई जाती है। दोनाें  के अंकाें  को एक ही इकाई न समझें।

शहर का औसत, �कसी स्टेशन की री�डिंग और �दन के अलग समय का अद्यतन अलग सूचिनाएँ हैं। इसी तरह पूवार्टनुमान को बाद में  दजर्ट
वास्त�वक �स्थ�त से अलग रखें। �कसी एक इलाके का ‘गं�ीर’ स्तर पूरे NCR की एक समान �स्थ�त नहीं बताता।

• 

• 

• 

• 
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GRAP के चार चरण

गे्रडेड �रस्पॉन्स एक्शन प्लान (GRAP) प्रदूषण बढ़ने पर चिरणबद्ध रोकथाम और प्र�तबंध लागू करने की व्यवस्था है। 29 �सतंबर
2026 की संशो�धत अनुसूचिी में  �दल्ली के AQI के आधार पर चिार चिरण हैं :

चरण-I: ‘खराब’, AQI 201-300
चरण-II: ‘अत्यंत खराब’, AQI 301-400
चरण-III: ‘गं�ीर’, AQI 401-450
चरण-IV: ‘गं�ीर-प्लस’, AQI 450 से अ�धक

अनुसूचिी मौसम और प्रदूषण के पूवार्टनुमान के आधार पर संबं�धत स्तर तक पहँुचिने से पहले �ी कारर्टवाई की अनुम�त देती है। ऊँचेि चिरण के
साथ �पछले चिरणाें  के उपाय जारी रहते हैं। इस�लए GRAP को केवल प्रदूषण चिरम पर पहँुचिने के बाद लगने वाला प्र�तबंध कहना गलत
है। चुिनौती यह है �क पहले से लागू कारर्टवाई जमीन पर �कतनी प्र�ावी होती है।

GRAP के चिार चिरण चिरण �दल्ली का AQI वायु-गुणवत्ता की शे्रणी चिरण I 201-300 खराब (Poor) चिरण II 301-400 अत्यंत
खराब (Very Poor) चिरण III 401-450 गं�ीर (Severe) चिरण IV 450 से अ�धक गं�ीर-प्लस (Severe +) ध्यान रहे:
GRAP के चिरण �दल्ली के AQI पर आधा�रत हैं। GRAP की शे्रणी का नाम ‘गं�ीर-प्लस’ केवल चिरण IV में  आता है, जब�क AQI

की सूचिी में  सबसे ऊँचिी शे्रणी ‘गं�ीर’ (401-500) ही है।

चरण-III और अलग एह�तयाती आदेिश

�नमार्भण और वाहन: संशो�धत चिरण-III में  �न�दंष्ट धूल पैदा करने वाले �नमार्टण एवं ध्वस्तीकरण कायार्तें  पर रोक, स्टोन-क्रिशर और खनन
बंद करने तथा �न�श्चित के्षत्राें  में  पुराने उत्सजर्टन-मानक वाले वाहनाें  पर प्र�तबंध शा�मल हैं। BS-III पेट्रोल और BS-IV डिीजल अथवा
उससे नीचेि के मानक वाले चिारप�हया हल्के मोटर वाहनाें  की पाबंदी �दल्ली और गुरुग्राम, फरीदाबाद, सोनीपत, गा�जयाबाद तथा गौतम बुद्ध
नगर के �लए है। �वशेष रूप से अनुकू�लत �नजी वाहनाें  का उपयोग करने वाले �दव्यांग व्य�क्तयाें  के �लए अनुसूचिी में  छूट है।

पढ़ाई: चिरण-III में  �दल्ली और �न�दंष्ट NCR �जलाें  में  पाँचिवीं तक की कक्षाएँ हाइ�ब्रिडि माध्यम से चिलाने का प्रावधान है, जहाँ ऑनलाइन
माध्यम सं�व हो। हाइ�ब्रिड का अथर्ट �ौ�तक और ऑनलाइन, दोनाें  �वकल्प उपलब्ध होना है; इसे पूरे NCR के स�ी �वद्यालय पूरी तरह
बंद होने के बराबर न समझें।

अलग आदेश का महत्व: 30 अक्टूबर का आदेश 5-20 नवंबर के �लए अ�त�रक्त एह�तयाती उपाय तय करता है। इसमें  पूरे NCR में
धूल पैदा करने वाले बाहरी �नमार्टण एवं ध्वस्तीकरण पर पाबंदी और आवश्यक प�रयोजनाआें  की छूट है। �दल्ली तथा �न�दंष्ट �जलाें  में  राज्य
सरकार और �नजी कायार्टलयाें  की �ौ�तक उप�स्थ�त अ�धकतम 50% रखने का �नदर्देश �ी है, जहाँ आवश्यक सेवाआें  या औद्यो�गक
प्र�तष्ठानाें  में  ऐसा करना सं�व न हो वहाँ अपवाद है। यह 6 नवंबर का चिरण-III लागू करने वाला आदेश नहीं, अलग अव�ध और दायरे
वाला आदेश है।

परीक्षा के �लए अंतर समझना जरूरी है: सामान्य अनसुचूी, �कसी चरण को लाग ूकरने का आदेश और अ�त�रक्त समयबद्ध �नदर्देश
तीन अलग दस्तावेज हो सकते हैं। रोजमरार्ट की यात्रा, काम या �वद्यालय संबंधी �नणर्टय के �लए संबं�धत �व�ाग का लागू �नदर्देश देखना
चिा�हए।

• 

• 

• 

• 
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स�दिंयों में समस्या क्यों बढ़ती है

उत्सजर्टन होने के साथ यह �ी महत्वपूणर्ट है �क हवा उसे �कतनी तेजी से फैला पाती है। कम हवा, उथली वायुमंडिलीय सीमा-परत और कम
ऊध्वार्टधर �मश्रण से प्रदूषक जमीन के पास जमा हो सकते हैं। सीमा-परत वायुमंडिल का वह �नचिला �हस्सा है जो धरातल से सीधे प्र�ा�वत
होता है। उसकी ऊँचिाई घटने पर प्रदूषकाें  को फैलने के �लए कम जगह �मलती है।

इस�लए प्रदूषण का कारण और उसका जमाव अलग, ले�कन जुडे़ प्रश्न हैं। प्र�तकूल मौसम स्थानीय वाहनाें , उद्योगाें , सड़क और �नमार्टण-
धूल, कचिरा-दहन तथा बाहर से आए धुएँ के प्र�ाव को बढ़ा सकता है। मौसम को दोष देकर उत्सजर्टन-�नयंत्रण टालना उ�चित नहीं है।

पराली की आग और �दिल्ली का प्रदूषण

तीन माप अलग हैं : उपग्रह से दजर्ट स�क्रिय आग की संख्या, कुल जला हुआ के्षत्र और �दल्ली की हवा में  उस धुएँ का योगदान एक ही चिीज
नहीं हैं। �कसी आग का आकार, जलने की अव�ध, हवा की �दशा और दूरी �ी प्र�ाव डिालते हैं। इस�लए आग की संख्या में  बदलाव को
उतने ही प्र�तशत AQI बदलाव में  नहीं बदला जा सकता।

स्रोत-�व�ाजन से यह अनुमान लगाया जाता है �क �कसी समय प्रदूषण में  अलग-अलग ग�त�व�धयाें  और के्षत्राें  का �कतना योगदान था।
मॉडिल-आधा�रत अनुमान को पूरे वषर्ट का �स्थर अनुपात या सीधे मापी गई सावर्ट�ौ�मक �हस्सेदारी न मानें । उपग्रह-अलटर्ट के साथ जले के्षत्र
का जमीन पर सत्यापन �ी जरूरी है। अक्टूबर की सरकारी समीक्षा में  इसी सत्यापन, मशीनरी के उपयोग और फसल-अवशेष की आपू�तं-
व्यवस्था पर जोर �दया गया था।

व्यवहायर्भ �वकल्प: खेत में  अवशेष का प्रबंधन, मशीनाें  की समय पर उपलब्धता और पराली का खेत से बाहर इंधन या अन्य उपयोग के
�लए संग्रह एक-दूसरे के पूरक हैं। �कसान पर केवल जुमार्टना लगाने से मशीन, ढुलाई, �ंडिारण और खरीदार की समस्या अपने आप हल नहीं
होती।

तकनीक की भू�मका और सीमा

�नगरानी कें द्र बताते हैं  �क हवा में  क्या है; उपग्रह के्षत्रीय आग के संकेत देते हैं ; पूवार्टनुमान आगे का खतरा बताते हैं। AIRWISE-
Delhi जैसी व्यवस्था और वास्त�वक समय में  स्रोत-�व�ाजन की प्रयोगशालाएँ प्रशासन को अ�धक ल�क्षत कारर्टवाई में  मदद कर सकती
हैं। ले�कन बेहतर आँकड़ा स्वयं स्वच्छ बस, धूल-�नयंत्रण, �नरीक्षण या �कसान के �लए सस्ती मशीन उपलब्ध नहीं कराता।

एयरशेड वह साझा �ौगो�लक के्षत्र है �जसमें  हवा और प्रदूषकाें  का आवागमन जुड़ा होता है। हवा प्रशास�नक सीमा नहीं मानती। इस�लए
नगर �नकायाें , राज्य प्रदूषण �नयंत्रण बोडिार्तें , प�रवहन �व�ागाें  और पड़ोसी राज्याें  को साझा लक्ष्य, तुलनीय आँकडे़ तथा जवाबदेही के साथ
काम करना होगा।

उद्योगों की �नगरानी में खाई

8 नवंबर 2026 की �रपोटर्ट में  �दल्ली प्रदूषण �नयंत्रण स�म�त के अ�धका�रयाें  के हवाले से बताया गया �क औद्यो�गक के्षत्राें  में  स्था�पत 87 
ऑनलाइन सतत उत्स�र्भन �नगरानी प्रणा�लयां (OCEMS) में  से 39 �पछले �दन ऑफलाइन थीं। आँकडे़ �ेज रही 48 प्रणा�लयाें  में
से कम-से-कम 26 इकाइयाँ उत्सजर्टन सीमा पार करने के �लए �चि�ह्नित थीं। यह लग�ग 54% इन्हीं 48 आँकडे़ �े�ने वाली इकाइयां का
अनुपात है, �दल्ली के स�ी उद्योगाें  का नहीं। इन इकाई-वार आँकड़ाें  का स्वतंत्र मूल डेिटासेट यहाँ उपलब्ध नहीं है; इन्हें  अ�धका�रयाें  के
हवाले से प्रका�शत �स्थ�त के रूप में  पढ़ें ।

�रपोटर्ट के अनुसार 128 �चि�न्हत इकाइयाें  को OCEMS लगाना आवश्यक है, ले�कन 87 में  स्थापना हुई थी। स्थिापना, चाल ूरहना,
आँकडे़ �े�ना और मानकां का पालन अलग-अलग चिरण हैं। ऑफलाइन होने से उत्सजर्टन शून्य �सद्ध नहीं होता, न ही सेंसर लग जाने से
अनुपालन अपने आप सु�न�श्चित होता है।
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OCEMS औद्यो�गक स्रोत से �नकलने वाले उत्सजर्टन की �नगरानी करती है। यह शहर की हवा का प�रवेशी AQI मापने वाले स्टेशन
का पयार्टय नहीं है। �कसी एक �चिमनी के उत्सजर्टन और पूरे शहर की हवा में  अनेक स्रोताें  से पहँुचेि प्रदूषण के बीचि अंतर रखना जरूरी है।

कैमरा, सेंसर और जवाबदेिही

CAQM की 16 अक्टूिबर 2026 की आ�धका�रक �वज्ञ�प्त में  �दशा-�नदर्देश संख्या 98 के अंतगर्टत आने वाले �नधार्ट�रत उद्योगाें  में  पैन-
�टिल्टि-�मू (PTZ) कैमरे और उनकी वास्त�वक समय की वी�डियो-फीडि 30 नवंबर 2026 तक चिालू करने का �नदर्देश है। कैमरे इंधन
डिालने के स्थान, गैस मीटर, �चिमनी, OCEMS नमूना-�बंदु और लागू होने पर धुआँ-�नकासी के्षत्र की �नगरानी में  सहायता करें गे। यह
समय-सीमा उत्सजर्टन मानकाें  का उल्लंघन करने की छूट नहीं है; आदेश मौजूदा मानकाें  और OCEMS दा�यत्वाें  के अ�त�रक्त है।

PTZ कैमरा �दशा बदल सकता है और दृश्य को पास से �दखा सकता है। वह संचिालन का दृश्य प्रमाण देता है; प्रदूषक की सांद्रता मापने
वाले उपकरण का स्थान नहीं लेता। डेटिा की गणुवत्ता के �लए अंशांकन, चिालू रहने की अव�ध, �बजली और नेटवकर्ट  का बैकअप, स्वतंत्र
जाँचि तथा खराबी की सूचिना जरूरी हैं। एकदम सपाट ग्राफ जाँचि की जरूरत �दखा सकता है, ले�कन अकेले उससे जानबूझकर छेड़छाड़
�सद्ध नहीं होती।

खबर से परीक्षा तक

नवंबर 2026 में  �दल्ली-NCR की हवा ‘अत्यंत खराब’ से ‘गं�ीर’ शे्रणी की ओर बढ़ने पर वायु गुणवत्ता प्रबंधन आयोग (CAQM) ने
GRAP की कारर्टवाई लागू की। �प्र�लम्स में  AQI की शे्र�णयाँ, प्रदूषकाें  के नाम, आयोग का कानूनी आधार और GRAP के चिरण सीधे
पूछे जाते हैं। इस लेख में  केवल आ�धका�रक दस्तावेज़ाें  से सत्या�पत तथ्य �दए गए हैं। रोज़ बदलने वाले AQI माप इसमें  नहीं हैं ; परीक्षा
में  वे नहीं, ढाँचिा पूछा जाता है।

राष्ट्रीय वायु गुणवत्ता सूचकांक (AQI): मूल तथ्य

�बर्तिदु तथ्य (CPCB)
AQI क्या करता है कई प्रदूषकाें  के ज�टल आँकड़ाें  को एक संख्या, एक नाम और एक रंग में  बदलता है
शे्र�णयां की संख्या छह
प्रदूषक ��नके �लए उप-
सचूकांक बनते हैं

आठि: PM10, PM2.5, NO2, SO2, CO, O3, NH3 और Pb

समग्र AQI कैसे तय होता है सबसे खराब उप-सूचिकांक से; स�ी प्रदूषकाें  का औसत नहीं

उप-सचूकांक का स्वरूप
सांद्रता का रै�खक फलन। उदाहरण: PM2.5 का उप-सूचिकांक 31 µg/m³ पर 51, 45 µg/m³

पर 75 और 60 µg/m³ पर 100

औसत की अव�ध
PM10, PM2.5, NO2, SO2, NH3 और Pb के �लए 24 घंटे; CO और O3 के �लए 8
घंटे

इकाई CO के �लए mg/m³; अन्य प्रदूषकाें  के �लए µg/m³

PCSMANTRA .COM

6



AQI की छह श्रे�णयाँ

शे्रणी AQI PM10 (µg/m³) PM2.5 (µg/m³)

अच्छा (Good) 0-50 0-50 0-30
संतोष�नक (Satisfactory) 51-100 51-100 31-60
मध्यम रूप से प्रदू�षत (Moderately polluted) 101-200 101-250 61-90
खराब (Poor) 201-300 251-350 91-120
अत्यंत खराब (Very poor) 301-400 351-430 121-250
गं�ीर (Severe) 401-500 430 से अ�धक 250 से अ�धक

सावधानी: AQI एक सूचिकांक है और PM2.5 या PM10 की सांद्रता µg/m³ में  मापी जाती है। दोनाें  की संख्याएँ एक ही इकाई की
नहीं हैं। AQI की ‘गं�ीर’ शे्रणी की ऊपरी सीमा 500 है।

CAQM: संस्था और कानूनी आधार

नाम: राष्ट्रीय राजधानी के्षत्र और आसपास के के्षत्राें  में  वायु गुणवत्ता प्रबंधन आयोग (CAQM)।
काननू: वायु गुणवत्ता प्रबंधन आयोग अ�ध�नयम, 2021।
धारा 12: आयोग को वायु की गुणवत्ता की रक्षा और सुधार के �लए आवश्यक उपाय करने और �नदर्देश जारी करने का अ�धकार देती
है। GRAP की संशो�धत अनुसूचिी और 30 अक्टूबर 2026 के एह�तयाती आदेश इसी धारा के अंतगर्टत हैं।
GRAP की शरुुआत: गे्रडेिडि �रस्पॉन्स एक्शन प्लान को पयार्टवरण, वन और जलवायु प�रवतर्टन मंत्रालय ने जनवरी 2017 में , सवार्देच्चि
न्यायालय के �नदर्देशाें  के अनुसार अ�धसू�चित �कया था।
वतर्भमान अनसुचूी: CAQM की 29 �सतंबर 2026 की संशो�धत अनुसूचिी।

चरण III की प्रमुख कारर्रवाइयाँ (संशो�धत अनुसूची)

पूरे NCR में  �न�दंष्ट धूल पैदा करने वाले �नमार्टण और ध्वस्तीकरण कायार्तें  पर कड़ी रोक; इनमें  खुदाई, पाइ�लंग, स�ी ध्वस्तीकरण, इंट
या �चिनाई, RMC बै�चिंग प्लांट और रंग-रोगन जैसे कायर्ट शा�मल हैं। गड्ढाें  (potholes) की मरम्मत की अनुम�त है।
रेलवे, मेट्रो, हवाई अडे्ड, अंतर-राज्यीय बस अडे्ड, राष्ट्रीय सुरक्षा और अस्पताल जैसी �न�दंष्ट प�रयोजनाआें  को छूट।
पूरे NCR में  स्टोन क्रिशर बंद; पूरे NCR में  खनन और संबं�धत ग�त�व�धयाँ बंद।
�दल्ली तथा गुरुग्राम, फरीदाबाद, सोनीपत, गा�जयाबाद और गौतम बुद्ध नगर में  BS-III पेट्रोल और BS-IV डिीजल या उससे नीचेि
के मानक वाले चिारप�हया हल्के वाहनाें  पर सख्त पाबंदी। �वशेष रूप से अनुकू�लत �दव्यांगजन के �नजी वाहन को छूट।
�दल्ली में  पंजीकृत BS-IV और उससे नीचेि के डिीजल मध्यम माल वाहनाें  पर सख्त पाबंदी; �दल्ली के बाहर पंजीकृत ऐसे मध्यम माल
वाहनाें  और हल्के माल वाहनाें  के �दल्ली में  प्रवेश पर रोक।
�दल्ली, गुरुग्राम, फरीदाबाद और गौतम बुद्ध नगर में  पाँचिवीं कक्षा तक के स्कूल अ�नवायर्ट रूप से हाइ�ब्रिडि माध्यम (�ौ�तक और
ऑनलाइन) में ।
राज्य सरकारें  और GNCTD सावर्टज�नक, नगरपा�लका और �नजी कायार्टलयाें  में  50 प्र�तशत उप�स्थ�त पर �नणर्टय लें ; कें द्र सरकार
अपने कायार्टलयाें  में  घर से काम पर �नणर्टय ले।

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 
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चरण IV की प्रमुख कारर्रवाइयाँ

�ारी माल वाहनाें  (ट्रकाें ) का �दल्ली में  प्रवेश बंद; LNG, CNG, इले�क्ट्रक और BS-VI डिीजल ट्रकाें  को प्रवेश की अनुम�त।
�दल्ली में  पंजीकृत BS-IV और उससे नीचेि के डिीजल �ारी माल वाहनाें  पर सख्त प्र�तबंध।
राजमागर्ट, सड़क, फ्लाईओवर, ओवर�ब्रिज, �बजली पारेषण, पाइपलाइन और दूरसंचिार जैसी रै�खक सावर्टज�नक प�रयोजनाआें  में  �ी
�नमार्टण और ध्वस्तीकरण पर रोक।

ऊँचेि चिरण में  �पछले चिरणाें  की कारर्टवाइयाँ �ी जारी रहती हैं।

अक्टूबर-नवंबर 2026 के तीन आदेिश: तारीख और दिायरा

आदेश मखु्य बात
16 अक्टूबर
2026
(CAQM पे्रस
�वज्ञ�प्त)

�नदर्देश संख्या 98 के अंतगर्टत आने वाले स�ी उद्योगाें  के �लए PTZ (पैन-�टल्ट-जू़म) कैमराें  की �नगरानी का �वस्तार;
कैमरे 30 नवंबर 2026 तक लगाने हैं। CPCB द्वारा �चि�ह्नित अत्य�धक प्रदूषण करने वाले उद्योगाें  की 17 शे्र�णयाँ
इसमें  शा�मल हैं। यह आदेश 5 अक्टूबर 2026 के �पछले आदेश का स्थान लेता है।

30 अक्टूबर
2026

5 से 20 नवंबर 2026 के �लए एह�तयाती उपाय, धारा 12 के अंतगर्टत। पूरे NCR में  धूल पैदा करने वाले
ध्वस्तीकरण और बाहरी �नमार्टण पर रोक, �जसमें  रेलवे, मेट्रो, हवाई अडे्ड, अंतर-राज्यीय बस अडे्ड, अस्पताल, जल-
आपू�तं और स्वच्छता तथा राष्ट्रीय सुरक्षा की प�रयोजनाआें  को छूट है। �दल्ली, गुरुग्राम, फरीदाबाद, सोनीपत,
गा�जयाबाद और गौतम बुद्ध नगर में  राज्य सरकार और �नजी कायार्टलयाें  में  अ�धकतम 50 प्र�तशत कमर्टचिारी �ौ�तक
रूप से उप�स्थत; आवश्यक सेवाआें  और औद्यो�गक प्र�तष्ठानाें  को छूट।

6 नवंबर 2026
आयोग की GRAP उप-स�म�त ने �दल्ली का AQI 382 (‘अत्यंत खराब’) दजर्ट �कया और IMD/IITM के
पूवार्टनुमान के आधार पर चिरण III की स�ी कारर्टवाइयाँ तत्काल लागू कीं। चिरण I और II पहले से लागू थे।

तीनाें  आदेश अलग हैं : PTZ कैमरे उद्योगाें  की �नगरानी से जुडे़ हैं , 30 अक्टूबर का आदेश तारीख-�वशेष एह�तयाती उपाय है और 6 नवंबर
का आदेश GRAP के चिरण III को लागू करता है। चिरण III लागू करना इस बात का प्रमाण नहीं �क उसी क्षण हर स्टेशन का AQI

401 से ऊपर था।

गलत जोड़ी से बचें

AQI की सबसे ऊँचिी शे्रणी ‘गं�ीर’ है (401-500); ‘गं�ीर-प्लस’ GRAP के चिरण IV का नाम है।
समग्र AQI स�ी प्रदूषकाें  का औसत नहीं, सबसे खराब उप-सूचिकांक है।
GRAP के चिरण �दल्ली के AQI से जुडे़ हैं।
CAQM की श�क्त का आधार 2021 का अ�ध�नयम और उसकी धारा 12 है।
चिरण III में  पाँचिवीं कक्षा तक के स्कूल हाइ�ब्रिडि माध्यम में  हैं ; यह स्कूलाें  का पूणर्ट बंद होना नहीं है।

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 
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आगे की राह

साल�र स्रोत-�नयंत्रण: सावर्टज�नक प�रवहन, स्वच्छ औद्यो�गक इंधन, सड़क और �नमार्टण-धूल पर �नयंत्रण तथा खुले कचिरा-दहन की
रोकथाम को केवल स�दंयाें  की कवायद न बनाया जाए। आपात प्र�तबंध इन स्थायी सुधाराें  के पूरक हाें ।

सामा��क सरुक्षा: �नमार्टण रोकने से प्र�ा�वत श्र�मकाें , ऑनलाइन पढ़ाई में  उपकरण या इंटरनेट से वं�चित बच्चिाें  और आवश्यक सेवाआें  के
कमर्टचिा�रयाें  की जरूरतें  �नणर्टय का �हस्सा हाें । सावर्टज�नक सूचिना में  के्षत्र, अव�ध, छूट और �जम्मेदार �व�ाग स्पष्ट हाें । प्र�ाव का मूल्यांकन
केवल जारी आदेशाें  की संख्या से नहीं, अनुपालन, उत्सजर्टन और लोगाें  के प्रदूषण-संपकर्ट  में  आए बदलाव से �कया जाए।

संबं�धत लेख: प्रदूषण के स्रोताें  की वैज्ञा�नक पहचिान को आगे समझने के �लए पढ़ें : वाय ुगणुवत्ता के �लए तकनीकी समाधान
और उनकी सीमा

�प्र�लम्स अभ्यास

1. �नम्न�ल�खत कथिनां पर �वचार की��ए:

1. OCEMS औद्यो�गक स्रोत से उत्सजर्टन की �नगरानी में  सहायक है।
2. PTZ कैमरा प्रदूषक की सांद्रता मापने वाले उपकरण का पूणर्ट �वकल्प है।

उपयुर्टक्त में  से कौन-सा/से कथन सही है/हैं?

(a) केवल 1
(b) केवल 2
(c) 1 और 2 दोनाें
(d) न तो 1, न ही 2

उत्तर और व्याख्या

उत्तर: (a) केवल 1

OCEMS स्रोत-आधा�रत उत्सजर्टन की �नगरानी करती है। PTZ कैमरा दृश्य �नगरानी में  सहायक है, प्रदूषक की सांद्रता मापने
वाले उपकरण का स्थान नहीं लेता।
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2. औद्यो�गक प्रदूषण �नगरानी के बारे मं �नम्न�ल�खत कथिनां पर �वचार की��ए:

1. स्था�पत �नगरानी प्रणाली का ऑफलाइन होना उत्सजर्टन शून्य होने का प्रमाण है।
2. डेिटा �ेजने वाली इकाइयाें  के उल्लंघन-अनुपात को स�ी उद्योगाें  पर सीधे लागू करना उ�चित नहीं है।

उपयुर्टक्त में  से कौन-सा/से कथन सही है/हैं?

(a) केवल 1
(b) केवल 2
(c) 1 और 2 दोनाें
(d) न तो 1, न ही 2

उत्तर और व्याख्या

उत्तर: (b) केवल 2

ऑफलाइन प्रणाली से उत्सजर्टन की मात्रा स्था�पत नहीं होती। आँकडे़ �ेज रही इकाइयाँ समस्त उद्योगाें  का आवश्यक रूप से प्र�त�न�ध
नमूना नहीं हैं।

3. गे्रडेड �रस्पॉन्स एक्शन प्लान (GRAP) के संद�र्भ मं �नम्न�ल�खत कथिनां पर �वचार की��ए:

1. चिरण-III में  रेलवे और मेट्रो जैसी आवश्यक बु�नयादी ढाँचिा प�रयोजनाआें  के �नमार्टण कायर्ट को छूट दी गई है।

2. चिरण-III लागू होने के बाद चिरण-I और चिरण-II के उपाय समाप्त कर �दए जाते हैं।

उपयुर्टक्त में  से कौन-सा/से कथन सही है/हैं?

(a) केवल 1
(b) केवल 2
(c) 1 और 2 दोनाें
(d) न तो 1, न ही 2

उत्तर और व्याख्या

उत्तर: (a) केवल 1

चिरण-III की अनुसूचिी में  रेलवे, मेट्रो, अस्पताल और राष्ट्रीय सुरक्षा जैसी आवश्यक प�रयोजनाआें  के �लए छूट का प्रावधान है।

हर ऊँचेि चिरण के साथ �पछले चिरणाें  के उपाय जारी रहते हैं ; चिरण-III लागू होने पर चिरण-I और II की कारर्टवाइयाँ समाप्त नहीं
होतीं।
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राष्ट्रीय वाय ुगणुवत्ता सचूकांक के संद�र्भ मं �नम्न�ल�खत कथिनां पर �वचार की��ए:

1. समग्र AQI संबं�धत प्रदूषकाें  के उप-सूचिकांकाें  का सरल अंकग�णतीय औसत है।

2. CO और O3 के �लए आठि घंटे के औसत मानाें  का उपयोग होता है।

उपयुर्टक्त कथनाें  में  से कौन-सा/से सही है/हैं?

(a) केवल 1
(b) केवल 2
(c) 1 और 2 दोनाें
(d) न तो 1, न ही 2

उत्तर और व्याख्या

उत्तर: (b) केवल 2।

CPCB के अनुसार सबसे खराब उप-सूचिकांक समग्र AQI �नधार्ट�रत करता है; CO और O3 के 8 घंटे, अन्य छह के 24 घंटे के
औसत मान �लए जाते हैं।

मुख्य परीक्षा अभ्यास प्रश्न

औद्यो�गक प्रदूषण �नयंत्रण मं उपकरणां की स्थिापना से अ�धक महत्त्वपणूर्भ �वश्वसनीय �नगरानी और प्र�ावी प्रवतर्भन है। �दल्ली-
NCR के संद�र्भ मं �ववेचना की��ए। (250 शब्द, 15 अंक)

उत्तर की रूपरेखा

��ूमका मं: औद्यो�गक स्रोत पर �नगरानी और शहर के प�रवेशी AQI का अंतर स्पष्ट की�जए।

मखु्य �ाग मं: OCEMS की स्थापना, चिालू �स्थ�त, डेिटा-संचिरण और वास्त�वक अनुपालन को अलग की�जए। अंशांकन, स्वतंत्र
सत्यापन, PTZ कैमराें  की पूरक �ू�मका, डेिटा-गुणवत्ता, �नरीक्षण और उल्लंघन पर कारर्टवाई की चिचिार्ट की�जए। 54% को स�ी उद्योगाें  पर
लागू न करें ।

�नष्कषर्भ मं: मापने योग्य अनुपालन, पारदशर्शी डेिटा और उत्तरदायी प्रवतर्टन को साथ रखने का सुझाव दी�जए।

मुख्य परीक्षा अभ्यास प्रश्न

“प्रदूषण-सचूकांक की �वश्वसनीयता उसके डेटिा की पणूर्भता और गणुवत्ता पर �न�र्भर है।” �दल्ली मं �नगरानी-डेटिा के अंतराल संबंधी
�रपोटिर्भ के संद�र्भ मं पारदशर्शी वाय-ुशासन के उपाय सझुाइए। (250 शब्द)

रूपरेखा: जो�खम की पहचिान; मूल डेिटा और प्रका�शत सूचिकांक का अंतर; अनुपलब्धता के कारण की जाँचि; अंशांकन और गुणवत्ता-
संकेत; स्टेशन-वार जवाबदेही; तथा गायब डेिटा को हेरफेर का स्वतः प्रमाण न मानना।

स्रोत

8 नवंबर 2026: DPCC अ�धका�रयाें  के हवाले से औद्यो�गक �नगरानी की �स्थ�त• 
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CAQM, 16 अक्टूबर 2026: PTZ कैमराें  की �वस्ता�रत �नगरानी और 30 नवंबर की समय-सीमा

IITM की AIRWISE-Delhi प्रणाली: 8 नवंबर का मौसम एवं वायु-गुणवत्ता बुले�टन
CAQM: 6 नवंबर 2026 का चिरण-III लागू करने का आदेश
CAQM: 29 �सतंबर 2026 की संशो�धत GRAP अनुसूचिी
CAQM: 30 अक्टूबर का 5-20 नवंबर के �लए अलग एह�तयाती आदेश
CPCB: राष्ट्रीय AQI की गणना और शे्र�णयाँ
PIB, 22 अक्टूबर: पराली प्रबंधन और जले के्षत्र के सत्यापन की समीक्षा
PIB, 24 अक्टूबर: AIRWISE और वास्त�वक समय में  स्रोत-�व�ाजन की क्षमता

• 

1. 
2. 
3. 
4. 
5. 
6. 
7. 
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