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बढ़�ी गमर्मी में  घराें , अस्प�ालाें  और खाद्य भंडारण के �लए शी�लन जरूरी है। ले�कन शी�लक गैसाें  का �रसाव और उपकरण चिलाने में
लगने वाली �बजली, दोनाें  उत्सजर्तन बढ़ा सक�े हैं। �कगाली संशोधन इस समस्या के एक महत्वपूणर्त �हस्से को संबो�ध� कर�ा है।

खबरों में क्यों

15 अक्टूबर 2026 को �कगाली संशोधन को अपनाए जाने के दस व�र्त पूरे हुए। भार� के �लए इसका महत्व इस�लए बढ़�ा है �क HFC

के उत्पादन और उपभोग को 2028 से �य आधार-स्�र पर सी�म� करना है। अक्टूबर की यह चिचिार्त केवल सं�ध की व�र्तगाँठ नहीं, उद्योग,
ऊजार्त दक्ष�ा और सुलभ शी�लन की �ैयारी का प्रश्न भी है।

�किगाली संशोधन और HFC क्या हैं?

2016 में  मॉ��ट्रयल प्रोटोकॉल में  �कए गए �कगाली संशोधन ने हाइड्रोफ्लोरोकाबर्तन (HFC) के उत्पादन और उपभोग में  चिरणबद्ध कमी
का ढाँचिा बनाया। HFC का उपयोग रे�फ्रिजरेटर और एयर कंडीशनर स�ह� कई उपकरणाें  में  शी�लक के रूप में  हो�ा है। ये ओज़ोन पर�
को नष्ट नहीं कर�े, ले�कन इनमें  से अनेक श�क्�शाली ग्रीनहाउस गैसें  हैं। इस�लए ओज़ोन-सुरक्षा के �लए आए �वकल्पाें  से पैदा जलवायु-
जो�खम को भी कम करना जरूरी हुआ।

मुख्य तथ्य

वै�श्विक शरुुआत: संशोधन 15 अक्टूबर 2016 को अपनाया गया और वै�श्विक स्�र पर एक जनवरी 2019 से लागू हुआ। देशाें  के �लए
अलग-अलग समय-सारणी है; सभी पर भार� वाली ���थियाँ लागू नहीं हो�ीं।
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भारत का फ्रीज़ चरण: पयार्तवरण मंत्रालय के एक अपै्रल 2026 के कायार्तलय ज्ञापन के अनुसार, भार� में  HFC उत्पादन और उपभोग
पर एक जनवरी 2028 से आधार-स्�र की सीमा लागू होनी है। फ्रिीज़ का अथिर्त उपयोग को शू�य करना नहीं, �नधार्त�र� सीमा पर रोकना है।

कमी की समय-सारणी: आधार-स्�र से 2032 में  10%, 2037 में  20%, 2042 में  30% और 2047 में  85% कमी का कायर्तक्रम
है। ये उत्पादन और उपभोग की सीमाएँ हैं ; इ�हें  भार� के कुल ग्रीनहाउस गैस उत्सजर्तन में  इ�नी कमी का लक्ष्य न समझें।

आधार-स्तर का अ�र्थ: यह समझौ�े के अनुसार गणना �कया गया संदभर्त स्�र है, केवल 2026 का वास्��वक उत्पादन नहीं। 2047 में
85% कमी का अथिर्त �नधार्त�र� आधार-स्�र का 15% शे� रहना है, पूणर्त समा��� नहीं।

केिवल शीतलकि बदल देना पयार्षप्त क्यों नहीं?

प्रत्यक्ष उत्स�र्थन: उपकरण से शी�लक गैस के �रसाव पर जलवायु असर पड़ सक�ा है। कम �ापवधर्तक क्षम�ा वाले �वकल्प, �रसाव की
रोकथिाम और पुराने उपकरण से गैस की सुर�क्ष� पुनप्रार्त��� इस �हस्से को घटा सक�ी है।

�बि�ली से �डु़ा उत्स�र्थन: उपकरण की �बजली य�द जीवाश्म इंधन से आ�ी है, �ो गैस बदलने के बाद भी अप्रत्यक्ष उत्सजर्तन बना रह�ा
है। ऊजार्त-कुशल उपकरण और स्वच्छ �बजली इस दूसरे �हस्से को संबो�ध� कर�े हैं।

भवन और सेवा-कौशल: छाया, हवा का प्रवाह और बेह�र भवन-�डजाइन शी�लन की जरूर� कम कर सक�े हैं। नए शी�लकाें  को
सुर�क्ष� संभालने के �लए �कनी�शयनाें  का प्र�शक्षण भी जरूरी है।

शीतलन से उत्सजर्षन: दो अलग रास्ते

1. शीतलकि गैस किा �रसाव

उपकरण में  मौजूद शी�लक बाहर �नकल�ा है → गैस की �ापवधर्तक क्षम�ा के अनुसार प्रत्यक्ष जलवायु असर।

उपाय: कम �ापवधर्तक शी�लक, �रसाव की रोकथिाम और गैस की सुर�क्ष� पुनप्रार्त���।

2. उपकिरण चलाने किी �बजली

एयर कंडीशनर या रे�फ्रिजरेटर �बजली ले�ा है → �बजली उत्पादन से जुडे़ अप्रत्यक्ष उत्सजर्तन। उनका स्�र �बजली के स्रो�
पर भी �नभर्तर है।

उपाय: ऊजार्त-कुशल उपकरण, शी�लन की जरूर� घटाने वाला भवन-�डजाइन और स्वच्छ �बजली।

दोनां उपाय परूक हैं : केवल गैस बदलना, �बजली की खप� घटाने का �वकल्प नहीं है; केवल दक्ष�ा बढ़ाना, शी�लक के
�रसाव का समाधान नहीं है।

अवधारणा-आधा�र� �चित्रण; �ीर कारण-संबंध �दखा�े हैं , उत्सजर्तन का अनुपा� नहीं। आधार: ओज़ोन प्रकोष्ठ की भार� शी�लन कायर्तयोजना
पु�स्�का, पृष्ठ 2 और लेख में  व�णर्णि� उपाय। यह उपकरण की मरम्म� का �नदर्देश नहीं है।
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�वश्ले�ण और आगे किी राह

भार� को शी�लन की उपलब्ध�ा घटाए �बना उसका पयार्तवरणीय बोझ कम करना होगा। इसके �लए कम �ापवधर्तक शी�लक, बेह�र ऊजार्त
दक्ष�ा, उद्योग का �कनीकी रूपां�रण और प्र�श�क्ष� सेवा-कमर्मी साथि चिा�हए। भार� शी�लन कायर्तयोजना इस व्यापक दृ�ष्टकोण का आधार
दे�ी है। नी�� में  अस्प�ाल, खाद्य शंृखला और कम आय वाले प�रवाराें  की जरूर�ें  भी शा�मल हाें ; लाग� का पूरा बोझ उपभोक्�ा पर डालना
संक्रमण को क�ठन बना सक�ा है।

अवधारणा में अंतर

फेज़-डाउन का अथिर्त चिरणबद्ध कमी है; फेज़-आउट का अथिर्त समा��� की ओर बढ़ना है। HFC पर �कगाली की व्यवस्थिा फेज़-डाउन है।
ओज़ोन पर� की रक्षा और जलवायु प�रव�र्तन को सी�म� करना जुडे़ हुए, पर अलग उदे्दश्य हैं।

मेंस दृ�ष्टि

जलवायु समझौ�े को उद्योग और नाग�रक जरूर�ाें  से जोड़कर �लखें। शी�लक से होने वाले प्रत्यक्ष उत्सजर्तन �थिा �बजली-उपयोग से होने
वाले अप्रत्यक्ष उत्सजर्तन का अं�र उत्तर को स्पष्ट बना�ा है।

UPSC CSE Mains शैली: मौ�लकि अभ्यास प्रश्न

भारत मं शीतलन की बिढ़ती आवश्यकता और �लवाय ुलक्ष्यां के बिीच संतलुन स्�ा�पत करने मं �कगाली संशोधन त�ा ऊ�ार्थ
दक्षता की परूक भ�ूमका की �ववेचना की��ए।

(उत्तर 150 शब्दाें  में  दी�जए) | 10 अंक

उत्तर की रूपरेखा:

भ�ूमका मं: बढ़�ी गमर्मी में  घराें , अस्प�ालाें  और खाद्य भंडारण के �लए शी�लन की जरूर� ब�ाएँ; �कगाली संशोधन (15 अक्टूबर 2016
को अपनाया गया) के दस व�र्त पूरे होने और भार� के सामने HFC फ्रिीज़ की �ैयारी का संदभर्त दें ।

मखु्य भाग मं: �कगाली की भू�मका समझाएँ: HFC के उत्पादन और उपभोग में  चिरणबद्ध कमी, भार� में  एक जनवरी 2028 से आधार-
स्�र की सीमा (पयार्तवरण मंत्रालय के एक अपै्रल 2026 के कायार्तलय ज्ञापन के अनुसार) और आधार-स्�र से 2032 में  10%, 2037 में
20%, 2042 में  30% व 2047 में  85% कमी की समय-सारणी; फेज़-डाउन को फेज़-आउट से अलग रखें। �फर ऊजार्त दक्ष�ा की पूरक
भू�मका ब�ाएँ: शी�लक के �रसाव से प्रत्यक्ष उत्सजर्तन बनाम उपकरण की �बजली से अप्रत्यक्ष उत्सजर्तन का अं�र स्पष्ट करें , और कम
�ापवधर्तक शी�लक, �रसाव की रोकथिाम, गैस की सुर�क्ष� पुनप्रार्त���, कुशल उपकरण, भवन-�डजाइन, स्वच्छ �बजली और �कनी�शयन
प्र�शक्षण रखें। चुिनौ��याें  में  लाग�, उद्योग का �कनीकी रूपां�रण और सेवा-कौशल �लखें।

�नष्क�र्थ मं: भार� शी�लन कायर्तयोजना के व्यापक दृ�ष्टकोण से जोड़ें  और लाग� का पूरा बोझ उपभोक्�ा पर डाले �बना सुलभ �थिा
�टकाऊ शी�लन की �दशा ब�ाएँ।

स्रोत

UNEP ओज़ोन स�चिवालय: �कगाली संशोधन का मूल पाठ
पयार्तवरण मंत्रालय, 1 अपै्रल 2026: भार� की HFC समय-सारणी
ओज़ोन प्रकोष्ठ: भार� शी�लन कायर्तयोजना पर पु�स्�का
Indian Express, 15 अक्टूबर 2026: �कगाली के दस व�र्त और शी�लन

• 

• 

• 

• 
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याद रखं: �कगाली शी�लक गैसाें  पर �नयंत्रण दे�ा है; �टकाऊ शी�लन के �लए कुशल उपकरण, भवन और स्वच्छ ऊजार्त भी चिा�हए।

अक्सर पूछे जाने वाले प्रश्न (FAQ)

सं�क्षप्त उत्तर: �कगाली संशोधन HFC के उत्पादन और उपभोग में  चिरणबद्ध कमी का ढाँचिा दे�ा है। शी�लन का जलवायु असर घटाने में
गैस �रसाव और �बजली की खप� दोनाें  महत्वपूणर्त हैं।

प्रश्न: �किगाली संशोधन किी व�र्षगाँठ भारत केि �लए महत्वपूणर्ष क्यों है?

15 अक्टूबर 2026 को �कगाली संशोधन को अपनाए जाने के दस व�र्त पूरे हुए। भार� के �लए इसका महत्व इस�लए बढ़�ा है �क HFC

के उत्पादन और उपभोग को 2028 से �य आधार-स्�र पर सी�म� करना है। अक्टूबर की यह चिचिार्त केवल सं�ध की व�र्तगाँठ नहीं, उद्योग,
ऊजार्त दक्ष�ा और सुलभ शी�लन की �ैयारी का प्रश्न भी है।

प्रश्न: �किगाली संशोधन और HFC क्या हैं?

2016 में  मॉ��ट्रयल प्रोटोकॉल में  �कए गए �कगाली संशोधन ने हाइड्रोफ्लोरोकाबर्तन (HFC) के उत्पादन और उपभोग में  चिरणबद्ध कमी
का ढाँचिा बनाया। HFC का उपयोग रे�फ्रिजरेटर और एयर कंडीशनर स�ह� कई उपकरणाें  में  शी�लक के रूप में  हो�ा है। ये ओज़ोन पर�
को नष्ट नहीं कर�े, ले�कन इनमें  से अनेक श�क्�शाली ग्रीनहाउस गैसें  हैं।

प्रश्न: शीतलकि बदलने केि साथ ऊजार्ष दक्षता क्यों जरूरी है?

प्रत्यक्ष उत्सजर्तन: उपकरण से शी�लक गैस के �रसाव पर जलवायु असर पड़ सक�ा है। कम �ापवधर्तक क्षम�ा वाले �वकल्प, �रसाव की
रोकथिाम और पुराने उपकरण से गैस की सुर�क्ष� पुनप्रार्त��� इस �हस्से को घटा सक�ी है। �बजली से जुड़ा उत्सजर्तन: उपकरण की �बजली
य�द जीवाश्म इंधन से आ�ी है, �ो गैस बदलने के बाद भी अप्रत्यक्ष उत्सजर्तन बना रह�ा है।
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